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护士执业资格考试考前必背 １５０ 考题

　 　 １.急性心肌梗死患者早期死亡的主要原

因是

Ａ.心源性休克

Ｂ.室性心律失常

Ｃ.急性心力衰竭

Ｄ.室间隔穿孔

Ｅ.心脏破裂

【答案】Ｂ
２.三凹征是指

Ａ.胸骨上窝、锁骨上窝和肋间隙在吸气

时明显下陷

Ｂ.胸骨上窝、锁骨上窝和肋间隙在呼气

时明显下陷

Ｃ.胸骨上窝、剑突下和肋间隙在吸气时

明显下陷

Ｄ.胸骨上窝、剑突下和肋间隙在呼气时

明显下陷

Ｅ.胸骨上窝、腹部和肋间隙在呼气时明

显下陷

【答案】Ａ
３.消化道手术后ꎬ提示患者肠蠕动恢复

的有效指征是

Ａ.听诊有肠鸣音

Ｂ.肛门排气

Ｃ.患者有饥饿感

Ｄ.患者有便意

Ｅ.胃管的引流量较前减少

【答案】Ｂ
４.原发性肝癌患者最常见和最主要的症

状是

Ａ.肝区疼痛

Ｂ.低热

Ｃ.腹胀、乏力

Ｄ.食欲不振

Ｅ.消瘦

【答案】Ａ
５.关于对头皮撕脱伤患者急救的叙述ꎬ

不正确的是

Ａ.撕脱部位加压包扎止血

Ｂ.将撕脱的头皮浸泡在 ７５％ 乙醇中

消毒

Ｃ.保护创面ꎬ避免污染

Ｄ.严密观察休克征象

Ｅ.迅速送往医院进行救治

【答案】Ｂ
６.为缓解疼痛ꎬ急性胰腺炎患者可采取

的体位是

Ａ.仰卧位

Ｂ.俯卧位

Ｃ.弯腰屈膝侧卧位

Ｄ.半坐卧位

Ｅ.仰卧屈膝位

【答案】Ｃ
７.膀胱癌最主要的症状是

Ａ.排尿困难

Ｂ.膀胱刺激征

Ｃ.无痛性肉眼血尿

Ｄ.下腹部肿块

Ｅ.尿潴留

【答案】Ｃ
８.患儿ꎬ女ꎬ３ 岁ꎮ 不慎被蜡烛烧伤左

手ꎮ 烫伤部位局部红肿ꎬ有一个约 ２ｃｍ×２ｃｍ
大水疱ꎬ其周边有 ３~５ 个小水疱ꎮ 该患儿的

烧伤程度为

Ａ.Ⅰ度烧伤

Ｂ.Ⅱ度烧伤

Ｃ.Ⅲ度烧伤

Ｄ.重度烧伤

Ｅ.特重度烧伤

【答案】Ｂ
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９.以假小叶形成为主要病理改变的疾

病是

Ａ.慢性肝淤血

Ｂ.弥漫型肝癌

Ｃ.急性重型肝炎

Ｄ.肝硬化

Ｅ.亚急性重型肝炎

【答案】Ｄ
１０.女性ꎬ５６ 岁ꎮ 心脏病ꎬ长期服用洋地

黄类药物ꎬ护士在每次发药时特别要注意

的是

Ａ.核对病人的床号、姓名

Ｂ.叮嘱病人在饭后服药

Ｃ.服药前仔细测量病人的脉搏

Ｄ.备足够量的温开水

Ｅ.注意发药到口

【答案】Ｃ
１１.患者ꎬ女ꎬ１８ 岁ꎮ 失足落入水中ꎬ１５

分钟后被救出ꎬ呼之不应ꎬ胸廓无起伏ꎬ抢救

该患者首要的步骤是

Ａ.倒水处理

Ｂ.通畅气道

Ｃ.人工呼吸

Ｄ.心脏按压

Ｅ.紧急呼救

【答案】Ｄ
１２.食管癌的早期表现是

Ａ.吞咽哽噎感

Ｂ.吞咽困难

Ｃ.声音嘶哑

Ｄ.持续性胸背痛

Ｅ.呕吐泡沫样黏液

【答案】Ａ
１３.结肠造口患者出院后可以进食的蔬

菜是

Ａ.芹菜

Ｂ.韭菜

Ｃ.洋葱

Ｄ.辣椒

Ｅ.菜花

【答案】Ｅ
１４.患者ꎬ男ꎬ６０ 岁ꎮ 车祸致颅脑损伤ꎬ

下肢粉碎性骨折ꎬ深昏迷ꎬ营养状况差ꎬ轻度

水肿ꎮ 晨起查房评估见骶尾部皮肤紫红色ꎬ
有皮下硬结ꎬ并有小水疱ꎮ 患者目前皮肤状

况处于

Ａ.正常

Ｂ.压疮淤血红润期

Ｃ.压疮炎性浸润期

Ｄ.压疮浅度溃疡期

Ｅ.压疮坏死溃疡期

【答案】Ｃ
１５.使用冰槽时ꎬ为防止冻伤需保护的部

位是

Ａ.前额

Ｂ.颞部

Ｃ.头顶

Ｄ.耳部

Ｅ.面颊

【答案】Ｄ
１６.患者ꎬ男ꎬ７０ 岁ꎮ 冠心病史 １５ 年ꎮ

活动后出现心前区压榨样疼痛 ２ 小时ꎮ 首

选的治疗措施是

Ａ.口服安体舒通

Ｂ.嚼服达喜

Ｃ.肌内注射杜冷丁

Ｄ.舌下含服硝酸甘油

Ｅ.口服扑尔敏

【答案】Ｃ
１７.类风湿关节炎活动期最常见的临床

表现是

Ａ.晨僵

Ｂ.指关节畸形

Ｃ.肘侧皮肤出现浅表结节

Ｄ.下肢皮肤有大片出血点

Ｅ.贫血

【答案】Ａ
１８.某胎龄 ３８ 周的新生儿ꎬ因围生期窒
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息出现嗜睡、肌张力低下ꎬ拥抱、吸吮反射减

弱ꎬ诊断为新生儿缺血缺氧性脑病ꎬ进行亚

低温(头部降温)治疗ꎮ 此时ꎬ护士应持续监

测的是

Ａ.头罩温度

Ｂ.暖箱温度

Ｃ.腋下温度

Ｄ.肛门温度

Ｅ.环境温度

【答案】Ｄ
１９.患者ꎬ男ꎬ６５ 岁ꎮ 因慢性肺源性心脏

病并发肺炎、右心衰竭住院治疗ꎮ 护士核对

医嘱时ꎬ应提出质疑的是

Ａ.一级护理

Ｂ.持续吸氧 ６Ｌ / ｍｉｎ
Ｃ.头孢美唑钠 ２.０ｇ＋５％葡萄糖 １００ｍＬꎬ

ｉｖｇｔｔꎬｑ１２ｈ
Ｄ.沐舒坦 ３０ｍｇ ＋ ０. ９％氯化钠 １００ｍＬꎬ

ｉｖｇｔｔꎬｔｉｄ
Ｅ.氢氯噻嗪 ２５ｍｇꎬｐｏꎬｂｉｄ
【答案】Ｂ
２０.急性脱髓鞘性多发性神经炎对患儿

生命威胁最大的症状是

Ａ.运动障碍

Ｂ.感觉障碍

Ｃ.脑神经麻痹

Ｄ.呼吸肌麻痹

Ｅ.自主神经功能障碍

【答案】Ｄ
２１.患者ꎬ男ꎬ２６ 岁ꎮ 于晚间饮用高度白

酒约 ５００ｍＬ 后神志不清ꎬ呼吸困难、口唇发

绀急诊入院ꎮ 查体: Ｔ３６. ９℃ꎬＰ１４１ 次 /分ꎬ
Ｒ３８ 次 /分ꎬＢＰ９５ / ７２ｍｍＨｇꎻ嗜睡ꎬ半卧位ꎬ呼
吸急促ꎻ腹部轻压痛ꎬ无肌紧张ꎮ 分诊护士

判断该患者最可能是

Ａ.急性胰腺炎

Ｂ.癔症

Ｃ.呼吸衰竭

Ｄ.脑疝

Ｅ.酒精中毒

【答案】Ｅ
２２.患儿ꎬ女ꎬ６ 岁ꎬ诊断“喉头异物”入

院ꎮ 查体:面色青紫ꎬ呼吸费力ꎬ伴明显的三

凹征ꎮ 其呼吸类型属于

Ａ.深度呼吸

Ｂ.潮式呼吸

Ｃ.吸气性呼吸困难

Ｄ.呼气性呼吸困难

Ｅ.混合性呼吸困难

【答案】Ｃ
２３.护士为使用呼吸机的患者吸痰ꎬ发现

痰液黏稠不易吸出ꎬ错误的处理措施是

Ａ.叩拍胸背部

Ｂ.增加负压吸引力

Ｃ.滴入化痰药物

Ｄ.滴入生理盐水

Ｅ.雾化吸入

【答案】Ｂ
２４.患者ꎬ女ꎬ３４ 岁ꎮ 肱骨干骨折术后 ３

天ꎮ 护士指导患者进行功能锻炼ꎬ正确的方

法是

Ａ.患侧运用握力器进行前臂肌肉舒缩

运动

Ｂ.患肢爬墙运动ꎬ以活动上臂肌肉

Ｃ.用手推墙动作ꎬ以活动胸大肌、三

角肌

Ｄ.运蓝球动作ꎬ以活动上肢各肌群

Ｅ.提重物练习ꎬ以促进骨痂愈合

【答案】Ａ
２５.右心衰竭患者的特征性体征是

Ａ.水肿

Ｂ.肝大和压痛

Ｃ.肝颈静脉反流征阳性

Ｄ.肺动脉瓣区第二心音亢进

Ｅ.双肺可闻及哮鸣音

【答案】Ｃ
２６.患者ꎬ男ꎬ４０ 岁ꎮ 因工作压力过大出

现失眠、焦虑来诊ꎮ 患者的哪项陈述说明护
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士需要进一步进行健康指导

Ａ.“无论多忙ꎬ我都要争取在晚上 １１ 点

前睡觉ꎮ”
Ｂ.“每天吃完晚饭出去走走ꎬ散散心ꎮ”
Ｃ. “ 在 家 尽 可 能 不 去 想 工 作ꎬ 放 松

自己ꎮ”
Ｄ.“睡觉前洗澡ꎮ”
Ｅ.“睡觉前喝一瓶啤酒有助睡眠ꎮ”
【答案】Ｅ
２７.肥厚型心肌病患者猝死的先兆症

状是

Ａ.心悸

Ｂ.晕厥

Ｃ.心前区疼痛

Ｄ.全身乏力

Ｅ.呼吸困难

【答案】Ｂ
２８.患者ꎬ男ꎬ３７ 岁ꎮ 因感染性休克入

院ꎮ 护士在观察病情时ꎬ下列哪项症状提示

其发生急性呼吸窘迫综合征的可能

Ａ.呼吸音减弱

Ｂ.肺部湿啰音

Ｃ.躁动不安

Ｄ.动脉氧分压下降

Ｅ.呼吸困难迅速加重

【答案】Ｅ
２９.急性阑尾炎患者最典型的症状是

Ａ.转移性脐周疼痛

Ｂ.转移性右下腹痛

Ｃ.固定的脐周疼痛

Ｄ.固定的右下腹痛

Ｅ.腹痛位置无规律

【答案】Ｂ
３０.患者ꎬ男ꎬ２０ 岁ꎮ ３０ 分钟前被刀刺左

前胸部ꎬ咯血痰ꎬ呼吸困难ꎬ查体:血压 １０１ /
７１ｍｍＨｇꎬ脉搏 ９９ 次 /分ꎬ左前胸有轻度皮下

气肿ꎬ左锁骨中线 ４ 肋间可见 ５ｃｍ 长创口ꎬ
随呼吸有气体进出伤口响声ꎮ 该患者最可

能的诊断是

Ａ.张力性气胸

Ｂ.闭合性气胸

Ｃ.肋骨骨折

Ｄ.血胸

Ｅ.开放性气胸

【答案】Ｅ
３１.急性再障临床表现特点是

Ａ.出血＋感染

Ｂ.消瘦

Ｃ.出血

Ｄ.贫血

Ｅ.感染

【答案】Ａ
３２.乳腺癌患者乳房皮肤出现局部凹陷ꎬ

提示癌肿已经侵犯了

Ａ.大乳管

Ｂ.皮下脂肪组织

Ｃ.Ｃｏｏｐｅｒ 韧带

Ｄ.胸小肌

Ｅ.皮下淋巴管

【答案】Ｃ
３３.患儿ꎬ女ꎬ２ 个月ꎮ 因肺炎、高烧急诊

入院ꎮ 护士在为其进行静脉输液时ꎬ２ 次穿

针失败ꎮ 患儿父亲非常气愤ꎬ甚至谩骂护

士ꎮ 导致此事件发生的主要因素

Ａ.角色责任模糊

Ｂ.角色期望冲突

Ｃ.角色心理差位

Ｄ.角色权利争议

Ｅ.经济压力过重

【答案】Ｂ
３４.某患者因“腹痛 ６ 小时”被家属送来

急诊ꎮ 患者意识模糊、面色苍白、脉搏细弱ꎬ
诊断为急性胰腺炎伴休克收入重症监护室ꎮ
家属急切地向重症监护室护士询问“他怎么

样了?”“他能活过来吗?”护士最恰当的回

答是

Ａ.“我们现在正在忙着抢救别的病人ꎬ
完事以后医生会跟您交代情况ꎮ”
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Ｂ.“您必须签知情同意书ꎬ办完入院手

续我们才能开始治疗ꎮ”
Ｃ.“医生正在积极治疗您的家人ꎬ请配

合我们ꎬ谢谢ꎮ”
Ｄ.“我们处理过很多这样的患者ꎬ病情

不算重ꎬ放心ꎮ”
Ｅ.“你们家属送来这么晚ꎬ我们没法保

证结果ꎮ”
【答案】Ｃ
３５.患者ꎬ男ꎬ６８ 岁ꎮ 因高血压来诊ꎬ医

嘱给予降压药口服治疗ꎮ 护士应指导患者ꎬ
为评估降压效果ꎬ患者应自行测量、记录血

压ꎮ 测量血压的最佳时段是

Ａ.服用降压药前

Ｂ.服用降压药后

Ｃ.两次服用降压药之间

Ｄ.服用降压药半小时后

Ｅ.服用降压药两小时后

【答案】Ｅ
３６.肾上腺素用于治疗心脏骤停ꎬ其主要

的药理作用是

Ａ.增加心肌收缩力

Ｂ.扩张外周血管

Ｃ.减慢心率

Ｄ.抗心律失常

Ｅ.纠正酸碱平衡

【答案】Ａ
３７.患者ꎬ男ꎬ６０ 岁ꎮ 行前列腺肥大摘除

术ꎮ 术后进行膀胱冲洗时ꎬ应选择的溶液是

Ａ.０.０２％呋喃西林

Ｂ.３％硼酸

Ｃ.０.９％氯化钠溶液

Ｄ.０.１％新霉素

Ｅ.５％葡萄糖溶液

【答案】Ｃ
３８.某肾病综合征患者入院治疗ꎬ查体:

双下肢水肿ꎮ 实验室检查:尿蛋白 ４.５ｇ / ｄꎬ
血浆白蛋白 ２０ｇ / Ｌꎮ 该患者水肿的主要原

因是

Ａ.醛固酮增多

Ｂ.球－管失衡

Ｃ.饮水过多

Ｄ.肾小球滤过率下降

Ｅ.血浆胶体渗透压下降

【答案】Ｅ
３９.影响癔症发病最主要的因素是患

者的

Ａ.器质性病变

Ｂ.心理因素

Ｃ.血型

Ｄ.年龄

Ｅ.经济状况

【答案】Ｂ
４０.在儿科的实习护士下班后在电梯中

与外科护士说“告诉你ꎬ×××大明星的女儿

今天入住我们病房ꎬ你想不想知道是啥原

因?”外科护士的正确回答是

Ａ.“我们去病房说吧ꎬ这里是公众场所ꎬ
不适合讨论病情ꎮ”

Ｂ.“你简单跟我说说病情好了ꎬ我不能

去看她ꎮ”
Ｃ.“请不要跟我说这些ꎬ你不能透露这

些消息ꎮ”
Ｄ.“如果是外科的疾病就告诉我ꎬ我也

许能帮你ꎮ”
Ｅ.“告诉我床号ꎬ明天我自己去看她ꎮ”
【答案】Ｃ
４１.麻疹患者在出疹期首先出皮疹的

部位

Ａ.前额、面、颈
Ｂ.耳后、发际

Ｃ.胸、背
Ｄ.胸、膜
Ｅ.四肢

【答案】Ｂ
４２.肺炎球菌肺炎患者的典型临床症状

不包括

Ａ.寒战、高热
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Ｂ.咳嗽

Ｃ.咳铁锈色痰

Ｄ.胸痛

Ｅ.腹胀

【答案】Ｅ
４３.患者ꎬ男ꎬ５６ 岁ꎮ 胃癌ꎮ 在应用化疗

药辅助治疗时ꎬ注射部位刺痛、水肿ꎬ并出现

条索状红线ꎮ 正确的处理措施是

Ａ.局部热敷

Ｂ.局部按摩

Ｃ.加快注射速度

Ｄ.减慢注射速度

Ｅ.立即给予抗生素

【答案】Ａ
４４.患者ꎬ女ꎬ３０ 岁ꎮ 因“绒毛膜癌”入院

行化疗ꎮ 为确保化疗药物剂量准确ꎬ护士应

在什么时候为其测量体重

Ａ.每疗程用药前

Ｂ.每疗程用药中

Ｃ.每疗程用药后

Ｄ.每疗程用药前和用药中

Ｅ.每疗程用药前、用药中和用药后

【答案】Ａ
４５.患者ꎬ男ꎬ２８ 岁ꎮ 淋雨后寒战、高热ꎬ

咳嗽、咯痰ꎬ痰液为铁锈色ꎻ查体:体温 ３９.
８℃ꎬ右下肺呼吸运动减弱ꎬ语颤增强ꎬ叩诊

浊音ꎬ听诊有支气管呼吸音和湿啰音ꎮ 首选

的治疗药物是

Ａ.丁胺卡那

Ｂ.青霉素

Ｃ.庆大霉素

Ｄ.罗红霉素

Ｅ.头孢他啶

【答案】Ｂ
４６.心脏复苏的首选药物是

Ａ.氯化钙

Ｂ.阿托品

Ｃ.碳酸氢钠

Ｄ.利多卡因

Ｅ.肾上腺素

【答案】Ｅ
４７.患者ꎬ男ꎬ４５ 岁ꎬ十二指肠球部溃疡

并发幽门梗阻ꎮ 医嘱中出现下列哪种药物

时ꎬ护士应提出质疑

Ａ.氢氧化铝凝胶

Ｂ.口服补液盐

Ｃ.奥美拉唑

Ｄ.枸橼酸铋钾

Ｅ.克拉霉素

【答案】Ｂ
４８.关于肝性脑病患者饮食护理的叙述ꎬ

正确的是

Ａ.每日总热量以脂肪为主

Ｂ.血氨偏高者限制蛋白质摄入

Ｃ.病情好转后主要选择动物蛋白

Ｄ.应控制饮食中维生素 Ｃ 的摄入

Ｅ.每日饮水量不少于 ２０００ｍＬ
【答案】Ｂ
４９.患者ꎬ女性ꎬ ５４ 岁ꎮ 患 “肝硬化” ６

年ꎬ现呕血 ６００ｍＬꎬ心慌乏力ꎬ脉搏细速ꎮ 体

检:精神萎靡ꎬ皮肤干燥ꎮ 体温 ３６.７℃ꎬ脉搏

１０８ 次 /分ꎬ 呼 吸 ２４ 次 /分ꎬ 血 压 ８０ /
６０ｍｍＨｇꎮ 属于主观资料的是

Ａ.皮肤干燥

Ｂ.心慌乏力

Ｃ.脉搏细速

Ｄ.呕血 ６００ｍＬ
Ｅ.体温 ３６.７℃
【答案】Ｂ
５０.患者ꎬ男性ꎬ８０ 岁ꎮ 慢支肺气肿病史

３０ 年ꎬ近 １ 周来出现咳嗽ꎬ咳大量黏液脓痰ꎬ
伴心悸、气喘ꎬ查体呼吸急促、发绀明显ꎬ颈
静脉怒张、下肢水肿ꎮ 该患者氧疗时ꎬ给氧

浓度和氧流量应为

Ａ.２９％ꎬ２Ｌ / ｍｉｎ
Ｂ.３３％ꎬ３Ｌ / ｍｉｎ
Ｃ.３７％ꎬ４Ｌ / ｍｉｎ
Ｄ.４１％ꎬ５Ｌ / ｍｉｎ
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Ｅ.４５％ꎬ６Ｌ / ｍｉｎ
【答案】Ａ
５１.腰椎穿刺术后患者去枕仰卧的目

的是

Ａ.有利于脑部血液循环

Ｂ.防止脑水肿

Ｃ.减轻头晕头痛

Ｄ.预防颅内压减低引起头痛

Ｅ.防止昏迷

【答案】Ｄ
５２.关于 １ 型糖尿病特点的描述ꎬ正确

的是

Ａ.好发于成年人

Ｂ.起病缓慢

Ｃ.病情较稳定

Ｄ.血浆胰岛素细胞抗体阳性

Ｅ.血浆胰岛素水平正常或偏高

【答案】Ｄ
５３.患者在进行甲状腺摄碘试验检查前

应禁食含碘食物的时间为

Ａ.３ 天

Ｂ.４~６ 天

Ｃ.１~２ 周

Ｄ.３~４ 周

Ｅ.７~６０ 天

【答案】Ｅ
５４.中医情志是指

Ａ.怒、喜、思、悲、恐
Ｂ.气、血、津、精、神
Ｃ.风、寒、暑、湿、火
Ｄ.酸、苦、甘、辛、咸
Ｅ.心、肝、脾、肺、肾
【答案】Ａ
５５.下列可引起继发性腹膜炎的疾病是

Ａ.上呼吸道感染

Ｂ.胃十二指肠溃疡穿孔

Ｃ.乙型肝炎

Ｄ.子宫内膜炎

Ｅ.胸腔积液

【答案】Ｂ
５６.骨肉瘤最常见的转移部位是

Ａ.胃
Ｂ.肺
Ｃ.肝
Ｄ.脑
Ｅ.结肠

【答案】Ｂ
５７.保健门诊护士不能从事的工作内

容是

Ａ.健康体检

Ｂ.疾病普查

Ｃ.预防接种

Ｄ.开具处方

Ｅ.健康教育

【答案】Ｄ
５８.过期妊娠定义为妊娠达到或超过

Ａ.３７ 周

Ｂ.３９ 周

Ｃ.４１ 周

Ｄ.４２ 周

Ｅ.４３ 周

【答案】Ｄ
５９.对于结核病患者入院时换下的衣物ꎬ

正确的处理是

Ａ.直接焚烧

Ｂ.直接存入患者储物柜

Ｃ.消毒后存放

Ｄ.直接交给患者家属

Ｅ.消毒后交给患者

【答案】Ｃ
６０.护士增进个人人际关系吸引力的要

素ꎬ不包括

Ａ.提供治疗性的环境

Ｂ.无条件地关心患者ꎬ给予温暖

Ｃ.适度的同感心

Ｄ.绝对地保密

Ｅ.敏锐的询问

【答案】Ｄ
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６１.关于授权原则ꎬ不正确的是

Ａ.视能授权

Ｂ.公平竞争

Ｃ.合法合理

Ｄ.监督控制

Ｅ.权责对等

【答案】Ｂ
６２.不符合癫痫患者用药原则的是

Ａ.选择最佳药物

Ｂ.长期用药

Ｃ.规律用药

Ｄ.三药联合

Ｅ.定时测血药浓度

【答案】Ｄ
６３.用已经制订的目标为依据来检查和

评价目标完成情况的管理方法称为

Ａ.过程管理

Ｂ.人员管理

Ｃ.统筹管理

Ｄ.目标管理

Ｅ.时间管理

【答案】Ｄ
６４.颈外静脉穿刺点在下颌角与锁骨上

缘中点

Ａ.之上 １ / ３ 处

Ｂ.之上 １ / ２ 处

Ｃ.之下 １ / ４ 处

Ｄ.之下 １ / ３
Ｅ.平环状软骨处

【答案】Ａ
６５.按照«医疗事故处理条例»规定ꎬ重

大医疗事故的报告时限是

Ａ.２ 天

Ｂ.１ 天

Ｃ.１２ 小时

Ｄ.５ 小时

Ｅ.２ 小时

【答案】Ｃ
６６.患者在住院期间ꎬ护士整理病历应排

在首页的是

Ａ.住院病历首页

Ｂ.长期医嘱单

Ｃ.临时医嘱单

Ｄ.体温单

Ｅ.入院记录

【答案】Ｄ
６７.护士采取的护理措施以保持病室安

静ꎬ但应除外

Ａ.减少探视

Ｂ.医护人员进行各种操作时做到 “四

轻”
Ｃ.病室桌椅安装防噪声垫

Ｄ.治疗车轴、门轴应经常润滑

Ｅ.关好门窗ꎬ避免噪声

【答案】Ｅ
６８.取坐位测量血压时ꎬ应使肱动脉

Ａ.平第 ２ 肋软骨ꎬ与心脏在同一水平上

Ｂ.平第 ３ 肋软骨ꎬ与心脏在同一水平上

Ｃ.平第 ４ 肋软骨ꎬ与心脏在同一水平上

Ｄ.平腋前线ꎬ与心脏在同一水平上

Ｅ.平腋后线ꎬ与心脏在同一水平上

【答案】Ｃ
６９.临床死亡期患者生命仍有复苏的可

能ꎬ此期持续时间一般是

Ａ.１１~１５ 分钟

Ｂ.９~１０ 分钟

Ｃ.７~８ 分钟

Ｄ.５~６ 分钟

Ｅ.３~４ 分钟

【答案】Ｄ
７０.物理消毒灭菌法中ꎬ效果最可靠的是

Ａ.高压蒸汽灭菌法

Ｂ.煮沸法

Ｃ.日光暴晒法

Ｄ.烤箱烘烤

Ｅ.紫外线灯管消毒法

【答案】Ａ
７１.急性腹膜炎患者休克的主要原因是
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Ａ.体温过高

Ｂ.麻痹性肠梗阻

Ｃ.剧烈疼痛

Ｄ.血容量减少及毒素吸收

Ｅ.细菌大量繁殖

【答案】Ｄ
７２.高热患者用冰袋降温ꎬ其原理是

Ａ.对流

Ｂ.辐射

Ｃ.传导

Ｄ.蒸发

Ｅ.蒸发加对流

【答案】Ｃ
７３.临终患者最早出现的心理反应阶

段是

Ａ.发泄期

Ｂ.愤怒期

Ｃ.忧郁期

Ｄ.接受期

Ｅ.否认期

【答案】Ｅ
７４.门诊发现传染患者时ꎬ护士采取的首

要措施是

Ａ.安排患者提前就诊

Ｂ.进行卫生宣教与候诊教育

Ｃ.将患者隔离诊治

Ｄ.转入急诊科

Ｅ.组织其他患者撤离

【答案】Ｃ
７５.乳腺癌淋巴转移的主要部位是

Ａ.同侧腋窝淋巴结

Ｂ.同侧胸骨旁淋巴结

Ｃ.颈部淋巴结

Ｄ.锁骨下淋巴结

Ｅ.纵隔淋巴结

【答案】Ａ
７６.禁忌使用鼻饲的患者是

Ａ.昏迷

Ｂ.口腔手术

Ｃ.脑出血

Ｄ.婴幼儿

Ｅ.食管胃底静脉曲张

【答案】Ｅ
７７.以下符合小儿生长发育顺序规律

的是

Ａ.由高级到低级

Ｂ.各系统发育快慢均衡

Ｃ.生长发育年龄阶段速度均衡

Ｄ.先慢后快

Ｅ.由简单到复杂

【答案】Ｅ
７８.肝硬化晚期患者出现大量腹水ꎬ腹水

产生的主要原因是

Ａ.门静脉高压和低蛋白血症

Ｂ.淋巴回流受阻

Ｃ.饮食不当

Ｄ.醛固酮和抗利尿激素增多

Ｅ.右心功能不全

【答案】Ａ
７９.紫外线空气消毒时ꎬ有效距离与时间

的要求是

Ａ.ｌｍꎬ不少于 ３０ 分钟

Ｂ.３ｍꎬ不少于 ３０ 分钟

Ｃ.ｌｍꎬ不少于 ４５ 分钟

Ｄ.２ｍꎬ不少于 ３０ 分钟

Ｅ.３ｍꎬ不少于 ４５ 分钟

【答案】Ｄ
８０.氧疗法中ꎬ流量为 ４Ｌ /分ꎬ其氧浓

度为

Ａ.２７％
Ｂ.３０％
Ｃ.３３％
Ｄ.３７％
Ｅ.３９％
【答案】Ｄ
８１.非语言沟通的特点不包括

Ａ.多种渠道

Ｂ.多种功能

９１



医学首选　 金英杰教育

全国免费咨询热线:４００￣９００￣９３９２

Ｃ.文化的差异性

Ｄ.有意识的行为

Ｅ.具有多种含义

【答案】Ｄ
８２.青春期最突出的表现是

Ａ.意外发生率高

Ｂ.生长发育最迅速时期

Ｃ.生长发育速度变慢ꎬ语言及动作能力

提高较快

Ｄ.接受教育的最佳时期

Ｅ.生长发育旺盛ꎬ生殖器官迅速发育

成熟

【答案】Ｅ
８３.患者ꎬ男性ꎬ２５ 岁ꎬ遭遇车祸ꎬ内脏受

损ꎬ出血 １２００ｍｌꎬ发生失血性休克ꎬ护士此时

应首先满足患者哪一层次的需要

Ａ.生理的需要

Ｂ.生存的需要

Ｃ.爱与归属的需要

Ｄ.家属知晓的需要

Ｅ.自我实现的需要

【答案】Ａ
８４.患者ꎬ女性ꎬ３４ 岁ꎬ急性炎症性脱髓

鞘性多发性神经病患者ꎮ 病后 ５ 天出现严

重面神经麻痹、吞咽困难ꎬ呼吸麻痹、构音含

糊ꎮ 首要的治疗措施是

Ａ.糖皮质激素治疗

Ｂ.鼻饲营养丰富的流质

Ｃ.营养神经治疗

Ｄ.抗生素治疗

Ｅ.气管切开ꎬ呼吸机辅助呼吸

【答案】Ｅ
８５.患者ꎬ女性ꎬ３１ 岁ꎮ 阴道分娩后行热

水坐浴ꎬ护士交待其坐浴的时间是

Ａ.５~１０ 分钟

Ｂ.１０~１５ 分钟

Ｃ.１５~２０ 分钟

Ｄ.２０~３５ 分钟

Ｅ.３０~４５ 分钟

【答案】Ｃ
８６.患者ꎬ男性ꎬ５５ 岁ꎮ 因上消化道大出

血导致失血性休克急诊入院ꎬ遵医嘱大量输

入库存血 ８００ｍｌꎬ患者出现全身发冷ꎬ输血静

脉周围局部皮温正常ꎮ 护士首先应

Ａ.拔针后另外穿刺ꎬ继续输血

Ｂ.热敷患者穿刺局部

Ｃ.使用恒温器加热血液

Ｄ.轻者减慢输血速度ꎬ继续观察ꎬ重者

立 即停止输血

Ｅ.给予吸氧

【答案】Ｄ
８７.患者ꎬ女性ꎬ５１ 岁ꎮ 因便秘需为其行

大量不保留灌肠ꎬ护士为其准备灌肠液的温

度应为

Ａ.１０~１５℃
Ｂ.１５~２０℃
Ｃ.２５~３０℃
Ｄ.３９~４１℃
Ｅ.４５~５０℃
【答案】Ｄ
８８.患者ꎬ男性ꎬ３５ 岁ꎮ 肢端发凉、怕冷

及间歇性跛行 ６ 个月就诊ꎬ查体皮肤温度

低ꎬ足背静脉充盈时间延长ꎬ诊断为血栓闭

塞性脉管炎ꎬ本病最常发生的部位是

Ａ.下肢大、中动脉

Ｂ.下肢深静脉

Ｃ.上肢大动脉及深静脉

Ｄ.下肢中、小动静脉

Ｅ.上肢中、小动静脉

【答案】Ｄ
８９.患者ꎬ女性ꎬ４６ 岁ꎬ因怀疑上消化道

出血入院ꎬ需做粪便隐血试验ꎮ 护士向其介

绍试验前 ３ 天可进食的是

Ａ.猪肝

Ｂ.鸭血

Ｃ.豆制品

Ｄ.菠菜

Ｅ.牛肉丸
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【答案】Ｃ
９０.患者ꎬ女性ꎬ２４ 岁ꎮ 因宫外孕出血导

致休克急诊入院ꎬ急诊护士应给患者采取的

体位是

Ａ.头低足高位

Ｂ.截石位

Ｃ.中凹卧位

Ｄ.仰卧位ꎬ头偏向一侧

Ｅ.端坐位

【答案】Ｃ
９１.护校学生小何 ２０１１ 年 ５ 月 ２１ 日通

过了护士注册资格考试ꎬ她的护士执业注册

申请必须在

Ａ.１ 年内提出

Ｂ.２ 年内提出

Ｃ.３ 年内提出

Ｄ.４ 年内提出

Ｅ.５ 年内提出

【答案】Ｃ
９２.护士为来院体检的小儿进行小儿疾

病预防指导ꎬ对正常小儿为预防维生素 Ｄ 缺

乏性佝偻病ꎬ小儿应预防性服用维生素 Ｄ 到

Ａ.２ 岁

Ｂ.３ 岁

Ｃ.４ 岁

Ｄ.５ 岁

Ｅ.６ 岁

【答案】Ａ
９３.某产妇ꎬ诊断为产褥期感染ꎬ且感染

严重ꎬ医嘱除了广谱抗生素治疗外ꎬ短期还

可加用

Ａ.肾上腺糖皮质激素

Ｂ.阿司匹林

Ｃ.镇静药

Ｄ.肾上腺素

Ｅ.麦角新碱

【答案】Ａ
９４.患者ꎬ女性ꎬ３６ 岁ꎮ 因水肿、蛋白尿

入院ꎬ临床诊断为肾病综合征ꎮ 该患者的饮

食可选用

Ａ.正常量蛋白饮食

Ｂ.局脂肪饮食

Ｃ.低蛋白饮食

Ｄ.低脂肪饮食

Ｅ.低胆固醇饮食

【答案】Ａ
９５.患者ꎬ男性ꎬ２８ 岁ꎮ 约 １ 小时前食用

有毒蘑菇急送入院ꎮ 患者意识清醒ꎬ护士首

选的处理方法是

Ａ.口服催吐

Ｂ.给予药物导泻

Ｃ.快速输液清除毒素

Ｄ.电动吸引器洗胃

Ｅ.自动洗胃机洗胃

【答案】Ａ
９６.患者ꎬ女性ꎬ３０ 岁ꎮ 运动时摔倒造成

左腕部扭伤 ８ 小时ꎬ局部青紫、肿胀、充血ꎬ
目前应采取的措施正确的是

Ａ.冰袋冷敷

Ｂ.局部理疗

Ｃ.局部中药熥敷

Ｄ.热水袋敷

Ｅ.局部针灸

【答案】Ａ
９７.患者ꎬ女性ꎬ４０ 岁ꎮ 右侧锁骨下静脉

置管进行输液时ꎬ突然主诉胸部异常不适并

出现呼吸困难、发绀ꎬ心前区闻及响亮持续

的“水泡音”ꎬ患者可能发生了

Ａ.发热反应

Ｂ.空气栓塞

Ｃ.过敏反应

Ｄ.急性肺水肿

Ｅ.合并肺部感染

【答案】Ｂ
９８.患者ꎬ男性ꎬ３２ 岁ꎮ 在与歹徒搏斗时

被尖刀捅伤导致开放性气胸ꎬ正确的现场急

救方法是

Ａ.氧气吸入
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Ｂ.气管插管辅助呼吸

Ｃ.厚敷料封闭伤口

Ｄ.胸腔穿刺排气

Ｅ.闭式胸膜腔引流

【答案】Ｃ
９９.患者ꎬ男性ꎬ６２ 岁ꎮ 陈旧性心肌梗

死ꎬ心功能 ＩＩ 级ꎬ护士对患者的活动量指导

正确的是

Ａ.正常体力活动

Ｂ.轻度限制体力活动ꎬ活动时增加休息

Ｃ.中度限制体力活动

Ｄ.严格限制体力活动

Ｅ.绝对卧床休息

【答案】Ｂ
１００.患者ꎬ女性ꎬ２３ 岁ꎮ 反复下肢瘀斑ꎬ

月经量增多 １ 年ꎮ 查血象:血红蛋白 ８０ｇ / Ｌꎬ
红细胞 ３.０×１０１２ / Ｌꎬ血小板 １９×ｌ０９ / Ｌꎮ 初步

诊断为慢性特发性血小板减少性紫癜ꎮ 患

者的首优护理问题是

Ａ.焦虑

Ｂ.体液不足

Ｃ.有感染的危险

Ｄ.营养缺乏:低于机体需要量

Ｅ.潜在并发症:颅内出血

【答案】Ｅ
１０１.新生儿ꎬ日龄 ８ 天ꎬ由于家里温度

低ꎬ为了给小孩保暖ꎬ妈妈给宝宝穿了两层

棉衣、盖了两床被子ꎬ夜间患儿发热ꎬ体温高

达 ３９.７℃ꎬ最佳的降温方法是

Ａ.肌内注射退热针

Ｂ.温水拭浴

Ｃ.贴退热贴

Ｄ.降低环境温度或打开包被

Ｅ.使用激素降温

【答案】Ｄ
１０２.患者ꎬ男性ꎬ４８ 岁ꎮ 风湿性心脏病

病史 １０ 年ꎬ本次因阵发性夜间呼吸困难入

院ꎮ 查体典型的二尖瓣面容ꎮ 听诊心尖部

闻及舒张期隆隆样杂音ꎬ护士指导患者多活

动下肢ꎬ温水泡脚ꎬ目的是

Ａ.减轻心脏负担

Ｂ.预防风湿复发

Ｃ.防止附壁血栓形成

Ｄ.防止动脉栓塞

Ｅ.防止下肢静脉血栓形成

【答案】Ｅ
１０３.护士巡视病房ꎬ发现患者输液不滴ꎬ

挤压时感觉输液管有阻力ꎬ松手时无回血ꎬ
应判断为

Ａ.输液瓶位置过低

Ｂ.针头滑出血管外

Ｃ.输液管漏气

Ｄ.针头斜面紧贴血管壁

Ｅ.针头阻塞

【答案】Ｅ
１０４.患者ꎬ男性ꎬ５０ 岁ꎮ 诊断为 “冠心

病、心绞痛”ꎬ拟择日行主动脉－冠状动脉旁

路移植手术ꎮ 术前护士查房时发现患者一

个人默默地对着窗户发呆、神情非常无助ꎮ
耐心询问患者ꎬ患者诉说一方面担心手术发

生意外ꎬ另一方面担心不手术会有心肌梗死

的风险ꎬ所以非常恐惧ꎬ此时护士采取的措

施除外

Ａ.告诉患者手术没有任何风险

Ｂ.指导患者放松的方法ꎬ做好术前心理

准备

Ｃ.请手术成功的患者现身说法ꎬ鼓励患

者积极配合手术

Ｄ.请患者家属一起做好患者的思想

工作

Ｅ.告诉患者手术对缓解病情、防止病情

恶化有重要的作用

【答案】Ａ
１０５.患者ꎬ女性ꎬ２７ 岁ꎮ 患慢性咽喉炎ꎮ

最近上感后咳嗽加剧ꎬ痰黏稠ꎬ医嘱给予超

声雾化吸入治疗ꎮ 超声雾化吸入治疗的目

的不包括

Ａ.治疗呼吸道感染
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Ｂ.减轻咳嗽

Ｃ.解除支气管痉挛

Ｄ.湿化呼吸道

Ｅ.促进食欲

【答案】Ｅ
１０６.患者ꎬ男性ꎬ５０ 岁ꎮ 入院第 ２ 天清

晨主诉昨夜难入睡ꎬ易惊醒ꎮ 下午医生加开

医嘱:地西泮ꎬ５ｍｇꎬＰＯꎬｓｏｓꎮ 但当晚患者睡

眠良好ꎬ该医嘱未予执行ꎮ 次日上午ꎬ护士

应在医嘱栏内

Ａ.用红笔写上“失效”
Ｂ.用蓝笔写上“未用”
Ｃ.用红笔写上“未用”
Ｄ.用蓝笔写上“作废”
Ｅ.用蓝笔写上“失效”
【答案】Ｃ
１０７.患者ꎬ男性ꎬ２５ 岁ꎬ劳动后口渴厉

害ꎬ随手将窗台上的“矿泉水”一饮而尽ꎮ 饮

后感口腔有刺鼻气味ꎬ腹部烧灼样剧痛ꎮ 发

现将过氧乙酸误服ꎬ来院急诊ꎮ 护士为患者

洗胃ꎬ不宜选择的液体是

Ａ.生理盐水

Ｂ.镁乳

Ｃ.５％醋酸

Ｄ.米汤

Ｅ.牛奶

【答案】Ｃ
１０８.患者ꎬ女性ꎬ４５ 岁ꎬ行乳腺癌根治

术ꎮ 家属感觉伤口处包扎过紧ꎬ护士的解释

其目的是

Ａ.防止伤口裂开

Ｂ.保证有效的引流

Ｃ.防止皮瓣坏死

Ｄ.便于肢体活动

Ｅ.预防伤口感染

【答案】Ｃ
１０９.患者ꎬ男性ꎬ４５ 岁ꎬ车祸导致高位截

瘫合并尿潴留ꎮ 留置导尿的护理不正确

的是

Ａ.倾倒尿液时ꎬ引流管不可高于耻骨

联合

Ｂ.每周更换集尿袋 １ 次

Ｃ.每周更换导尿管 １ 次

Ｄ.消毒尿道口自上而下ꎬ由内向外

Ｅ. 极度虚弱的患者ꎬ 第 １ 次导尿量

<１０００ｍｌ
【答案】Ｂ
１１０.患者ꎬ男性ꎬ３０ 岁ꎮ 因腹泻、腹痛拟

行乙状结肠镜检查ꎬ护士应指导患者采取的

体位是

Ａ.右侧卧位

Ｂ.左侧卧位

Ｃ.膝胸卧位

Ｄ.截石位

Ｅ.蹲位

【答案】Ｃ
１１１.患者ꎬ女性ꎬ２５ 岁ꎮ 高位截瘫ꎬ因护

理不周引起压疮ꎬ为促进创面干燥和肉芽组

织生长使用红外线治疗时ꎬ其照射最佳灯距

和时间是

Ａ.５~１０ｃｍꎻ１０~２０ 分钟

Ｂ.１５~２０ｃｍꎻ１０~２０ 分钟

Ｃ.３０~５０ｃｍꎻ２０~３０ 分钟

Ｄ.６０~７０ｃｍꎻ２０~３０ 分钟

Ｅ.１５~２０ｃｍꎻ２０~３０ 分钟

【答案】Ｃ
１１２.患者ꎬ女性ꎬ２５ 岁ꎮ 因产后乳汁淤

积引起急性乳房炎伴脓肿形成ꎬ此时最重要

的处理措施是

Ａ.局部按摩

Ｂ.局部敷仙人掌

Ｃ.全身应用抗生素

Ｄ.脓肿切开引流

Ｅ.停止哺乳

【答案】Ｄ
１１３.患者ꎬ男性ꎬ４９ 岁ꎬ胃癌晚期ꎮ 因病

情日趋恶化ꎬ对医务人员和家属常发脾气ꎬ
该患者此时的心理反应属于
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Ａ.否认期

Ｂ.愤怒期

Ｃ.接受期

Ｄ.默认期

Ｅ.躁狂期

【答案】Ｂ
１１４.初产妇ꎬ顺产后阴道出血量大ꎬ暗红

色ꎮ 检查发现子宫体软ꎮ 护士采取的首要

措施是

Ａ.检查胎盘是否完整

Ｂ.检查软产道有无损伤

Ｃ.抽血检查凝血功能

Ｄ.按摩子宫

Ｅ.做好输血准备

【答案】Ｄ
１１５.患者ꎬ女性ꎬ２０ 岁ꎬ因车祸急诊入

院ꎬ抢救无效死亡ꎮ 家属情绪激动ꎬ冲医护

人员喊道“这么年轻的姑娘ꎬ进医院的时候

还可以和我说话ꎬ怎么就死了! 你们怎么治

的?”此时影响家属心理状态的主要原因是

Ａ.医院的救治不得力

Ｂ.医护人员与家属沟通不够

Ｃ.家属对结果无法接受

Ｄ.医护人员技术水平欠佳

Ｅ.缺乏对医护人员的信任

【答案】Ｃ
１１６.社区护士向某工厂职工宣讲职业防

护ꎮ 其中讲解女性如果发生了工作期间长

发被卷入转动的机器ꎬ头皮完全撕脱时ꎬ其
处理方法应该是

Ａ.用消毒液清洗后ꎬ隔水放置于有冰的

容器中送医院

Ｂ.用无菌辅料包裹后ꎬ放置于有冰容器

中送医院

Ｃ.用无菌敷料包裹后ꎬ隔水放置于有冰

的容器中送医院

Ｄ.不做任何处理送医院

Ｅ.不需要保留和处理

【答案】Ｃ

１１７.足月顺产儿ꎬ现己 ６ 个月大ꎬ体检指

标均正常ꎬ保健护士应指导家长为婴儿添加

最重要的食物是

Ａ.蛋糕

Ｂ.鱼肉泥

Ｃ.粥
Ｄ.水果泥

Ｅ.蛋黄

【答案】Ｅ
１１８.男性ꎬ５３ 岁ꎬ体重 ９３ｋｇꎬ因工作压力

大和应酬较多ꎬ近来经常出现恶心、呕吐、视
物模 糊、 头 晕 等 症 状ꎮ 查 体: 血 压 １８０ /
９５ｍｍＨｇꎮ 护士向其解释导致出现上述状况

最主要的发病机制是

Ａ.高级神经中枢功能紊乱

Ｂ.肥胖

Ｃ.饮酒

Ｄ.年龄偏大

Ｅ.高血压脑病

【答案】Ａ
１１９.患者ꎬ女性ꎬ６０ 岁ꎬ肝性脑病ꎮ 近日

出现烦躁ꎬ有时神志不清ꎬ静脉输液时有躁

动ꎮ 护士为患者使用约束带时ꎬ要注意许多

要点ꎬ但除外

Ａ.松紧合适

Ｂ.局部置衬塾

Ｃ.维护患者的自尊

Ｄ.注意被约束肢体的皮肤颜色

Ｅ.每 ６ 小时松解 １ 次

【答案】Ｅ
１２０.患者ꎬ男性ꎬ６５ 岁ꎬ心率 １２１ 次 /分ꎬ

心音强弱不等ꎬ心律不规则ꎬ测脉搏时脉细

弱ꎬ６５ 次 /分且极不规则ꎬ为准确观察ꎬ护

士应

Ａ.同时测脉率和心率

Ｂ.先测心率ꎬ后测脉率

Ｃ.２ 人ꎬ同时分别测心率和脉率

Ｄ.１ 人ꎬ同时测心率和脉率

Ｅ.３ 人ꎬ一人测心率ꎬ一人测脉率ꎬ一人
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计时

【答案】Ｃ
１２１.患儿ꎬ女ꎬ３ 岁ꎬ入院后拒绝治疗且

哭闹不止ꎮ 护士不妥当的处理是

Ａ.多鼓励患儿

Ｂ.允许患儿把喜爱的玩具留在身边

Ｃ.转移患儿的注意力

Ｄ.取得家属的配合

Ｅ.对患儿拒绝治疗的行为进行批评

【答案】Ｅ
１２２.患者ꎬ女性ꎬ６０ 岁ꎬ疑诊为肺癌ꎮ 若

留取痰标本查找癌细胞ꎬ则固定标本的溶液

宜选用

Ａ.９５％乙醇

Ｂ.７５％乙醇

Ｃ.１０％甲醇

Ｄ.４０％甲醛

Ｅ.稀盐酸

【答案】Ａ
１２３.患者ꎬ男性ꎬ５５ 岁ꎬ口舌干燥ꎮ 查

体:皮肤弹性差ꎬ眼窝凹陷ꎬ尿比重 １.０２９ꎬ血
清钠浓度为 １５７ｍｍｏｌ / Ｌꎬ应首先补充

Ａ.３％~５％的氯化钠注射液

Ｂ.１１.２％乳酸钠注射液

Ｃ.５％葡萄糖注射液

Ｄ.低分子右旋糖酐注射液

Ｅ.林格液

【答案】Ｃ
１２４.患者ꎬ男性ꎬ６３ 岁ꎬ有高血压冠心病

史 ５ 年ꎬ入院血压 １９５ / １３５ｍｍＨｇꎬ经治疗后

稍有下降ꎬ但时有波动ꎬ患者精神紧张焦虑ꎬ
护士为其拟定的护理措施不包括

Ａ.测得血压偏高时应保持镇静

Ｂ.测后与原基础血压对照后ꎮ 向患者、
家属做好解释

Ｃ.安慰患者保持稳定乐观的情绪

Ｄ.将血压计与患者视线平行ꎬ以便知晓

病情

Ｅ.进行健康教育ꎬ促进患者改变不良生

活方式

【答案】Ｄ
１２５.患者ꎬ女性ꎬ６４ 岁ꎬ因意外跌倒致昏

迷送来急诊ꎮ 初步诊断颅内出血ꎬ股骨骨

折ꎮ 护士已经建立静脉通道、心电监护ꎬ需
立即行 ＣＴ 检查ꎮ 护士护送患者时的方法不

包括

Ａ.选用平车运送

Ｂ.护士站在患者头侧

Ｃ.护送时不用停心电监护

Ｄ.运送前同家属说明

Ｅ.运送期间暂时停止输液

【答案】Ｅ
１２６.患者ꎬ男性ꎬ２２ 岁ꎮ 建筑工人ꎬ左下

肢外伤后未得到及时、正确地处理ꎬ而导致

破伤风ꎮ 护士为该患者更换敷料后ꎬ污染敷

料的处理方法是

Ａ.紫外线杀毒后再清洗

Ｂ.戊二醛浸泡后清洗

Ｃ.送焚烧炉焚烧

Ｄ.丢入污物桶后再集中消毒处理

Ｅ.在日光下曝晒后再清洗

【答案】Ｃ
１２７.患者ꎬ女性ꎬ３７ 岁ꎬ因颈部蜂窝织炎

入院ꎬ护士为其制定护理计划ꎬ其中正确的

护理应除外

Ａ.及早切开减压

Ｂ.注意观察呼吸状况

Ｃ.营养支持

Ｄ.物理降温

Ｅ.使用大剂量抗生素

【答案】Ｄ
１２８.患者ꎬ女性ꎬ５７ 岁ꎮ 半小时前因在

公园晨练时晕倒ꎬ被急诊送入院时已昏迷ꎮ
对于此患者应采取的护患关系模式是

Ａ.指导—合作型

Ｂ.主动—被动型

Ｃ.被动—被动型

Ｄ.主动—合作型
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Ｅ.共同参与型

【答案】Ｂ
１２９.患者ꎬ女性ꎬ５８ 岁ꎮ 脑血管意外ꎬ左

侧肢体偏瘫ꎮ 主诉骶尾部疼痛ꎬ护士仔细观

察后确认是压疮的炎性浸润期ꎮ 为患者进

行晨晚间护理时ꎬ护士应特别注意

Ａ.健康教育

Ｂ.心理护理

Ｃ.床单位整理

Ｄ.体位舒适

Ｅ.观察局部皮肤情况

【答案】Ｅ
１３０.患者ꎬ女性ꎬ６０ 岁ꎬ高血压ꎬ脑出血ꎬ

左下肢瘫痪ꎮ 预防压疮最好的护理措施是

Ａ.每 ２ 小时为患者翻身、按摩 １ 次

Ｂ.每天请家属检查皮肤是否有破损

Ｃ.骨隆突处用气圈

Ｄ.使患者保持右侧卧位

Ｅ.帮助患者做肢体功能锻炼

【答案】Ａ
１３１.患者ꎬ女性ꎬ７０ 岁ꎮ 丧偶独居ꎬ因骨

折卧床ꎬ感孤独ꎬ自诉思念儿女ꎮ 不恰当的

处理是

Ａ.社区护士定期随访ꎬ多探视

Ｂ.左邻右舍、亲朋好友多探视

Ｃ.送老人至清静处疗养

Ｄ.鼓励子女多与老人联络

Ｅ.志愿者提供及时的个性化服务

【答案】Ｃ
１３２.初产妇ꎬ产后 １０ 天仍有阴道出血ꎬ

考虑为胎盘残留ꎬ首先的治疗是

Ａ.行刮宫术

Ｂ.绝对卧床

Ｃ.行开腹探查术

Ｄ.行子宫动脉结扎

Ｅ.输血ꎬ补充血容量

【答案】Ａ
１３３.护士在沟通中得知一位患者曾有吸

毒史ꎬ患者要求其保密ꎮ 她可以告知的对

象是

Ａ.护理部主任

Ｂ.医务处处长

Ｃ.患者的主治医师

Ｄ.患者的同事

Ｅ.患者的家属

【答案】Ｃ
１３４.患者ꎬ女性ꎬ４５ 岁ꎬ２ 型糖尿病ꎬ拟进

行胰岛素治疗ꎮ 护士询问患者“你知道使用

胰岛素要注意哪些问题么?”这一问题属于

Ａ.客观问题

Ｂ.主观问题

Ｃ.开放式问题

Ｄ.封闭式问题

Ｅ.非指导性问题

【答案】Ｃ
１３５.患者ꎬ女性ꎬ３０ 岁ꎮ 服美曲膦酯(敌

百虫)中毒ꎬ急诊抢救ꎮ 护士为其洗胃清除

毒物ꎬ禁用的洗胃液是

Ａ.清水

Ｂ.１ ∶ １５ ０００~１ ∶ ２０ ０００ 高猛酸钾

Ｃ.２％~４％碳酸氢钠

Ｄ.１％盐水

Ｅ.０.９％生理盐水

【答案】Ｃ
１３６.患者ꎬ男性ꎬ１５ 岁ꎬ１ 型糖尿病ꎬ患者

需终身注射胰岛素ꎮ 护士对其及家长进行

如何注射胰岛素的指导中ꎬ不正确的是

Ａ.行皮下注射ꎬ进针角度 ９０°
Ｂ.不可在发炎、有瘢痕、硬结处注射

Ｃ.进针不能有回血

Ｄ.经常更换注射部位

Ｅ.注射剂量要准确

【答案】Ａ
１３７.初产妇ꎬ３０ 岁ꎬ孕 ４０ 周ꎮ 半夜阴道

流出水样物约 ３００ｍｌ 急诊入院ꎬ诊断为胎膜

早破ꎮ 护士应为患者采取的卧位是

Ａ.头高足低位

Ｂ.俯卧位

６２
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Ｃ.头低足高位

Ｄ.截石位

Ｅ.膝胸卧位

【答案】Ｃ
１３８.患者ꎬ女性ꎬ２８ 岁ꎬ全身关节痛ꎬ面

部有蝶形斑ꎬ血抗 Ｓｍ 抗体(＋)ꎬ诊断为系统

性红斑狼疮ꎬ医嘱避免日光照射ꎬ外出穿长

袖上衣和长裤ꎬ戴帽子或撑遮阳伞ꎮ 护士为

患者解释其中的原因是

Ａ.紫外线可致内分泌紊乱

Ｂ.紫外线是本病的重要诱因

Ｃ.紫外线直接破坏皮肤黏膜

Ｄ.紫外线加重关节痛

Ｅ.紫外线直接损害骨髓

【答案】Ｂ
１３９.患儿ꎬ１０ 个月ꎮ 晨起打喷嚏ꎬ午后

发热ꎬ突然抽搐持续 ５ 分钟ꎬ入院后诊断为

热性惊厥ꎬ首选的抗惊厥药物为

Ａ.苯妥英钠

Ｂ.苯巴比妥

Ｃ.地西泮

Ｄ.１０％水合氯醛

Ｅ.硫酸镁

【答案】Ｃ
１４０.患者ꎬ女性ꎬ３４ 岁ꎬ因“不孕症” 就

诊ꎮ 行各项检查后ꎬ发现患者患有梅毒ꎮ 门

诊护士将此信息告知了科室的其他护士和

其他来就诊的患者ꎮ 该护士的行为属于

Ａ.侵犯了患者的公平权

Ｂ.侵犯患者的隐私权

Ｃ.侵犯患者的同意权

Ｄ.侵犯患者的生命健康权

Ｅ.侵犯患者风险知情权

【答案】Ｂ
１４１.患者ꎬ男性ꎬ５５ 岁ꎬ慢性肾衰竭ꎬ尿

毒症ꎮ 护士观察:患者 ２４ 小时尿量 ７０ｍｌꎬ下
腹部空虚ꎬ无胀痛ꎮ 判断该患者目前的排尿

状况是

Ａ.尿频

Ｂ.尿失禁

Ｃ.少尿

Ｄ.尿闭

Ｅ.多尿

【答案】Ｄ
１４２.护士长为今天当班的护士小白、小

兰、小于和小柯进行工作的安排ꎬ小白是处

理医嘱的主班护士ꎬ小兰是治疗护士ꎬ小于

是药疗护士ꎬ小柯是生活护理护士ꎮ 每隔一

段时间护士长安排她们进行调换岗位ꎮ 这

种工作方式被称为

Ａ.个案护理

Ｂ.功能制护理

Ｃ.责任制护理

Ｄ.小组护理

Ｅ.临床路径

【答案】Ｂ
１４３.某产妇ꎬ２８ 岁ꎬ顺产一男婴ꎮ 护士

查房时发现其门窗紧闭ꎬ该护士向其解释通

风的优点ꎬ应除外

Ａ.减少感染的发生

Ｂ.减少细菌数量

Ｃ.增加氧含量

Ｄ.降低二氧化碳含量

Ｅ.改善空气质量

【答案】Ａ
１４４.患者ꎬ女性ꎬ４０ 岁ꎮ 因减肥过度造

成严重营养不良ꎮ 遵医嘱行深静脉输注全

营养混合液ꎮ 护士为患者行锁骨下静脉置

管ꎬ应该警惕最严重的并发症是

Ａ.气胸

Ｂ.血胸

Ｃ.神经损伤

Ｄ.管损伤

Ｅ.空气栓塞

【答案】Ｅ
(１４５~１４６ 题共用题干)
患儿ꎬ８ 个月ꎬ患支气管肺炎ꎮ １ 小时前

患儿突然烦躁不安、呼吸困难、发绀ꎬ心率

７２
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２００ /分ꎬ心音低钝ꎬ肺部喘鸣ꎬ双肺细湿啰音

密集ꎬ肝大ꎮ
１４５.该患儿可能患有

Ａ.毛细支气管炎

Ｂ.脓气胸

Ｃ.肺不张

Ｄ.支气管肺炎

Ｅ.心力衰竭

【答案】Ｅ
１４６.为患儿输液ꎬ速度宜控制在每小时

Ａ.５ ｍｌ / ｋｇ
Ｂ.６ ｍｌ / ｋｇ
Ｃ.１１ ｍｌ / ｋｇ
Ｄ.１５ ｍｌ / ｋｇ
Ｅ.２０ ｍｌ / ｋｇ
【答案】Ａ
(１４７~１４８ 题共用题干)
患者ꎬ女性ꎬ３３ 岁ꎬ颅脑外伤急诊ꎮ 在全

麻下行开颅探查术ꎬ术后返回病房ꎮ
１４７.护士为患者准备该床的目的是

Ａ.供暂离床活动的患者使用

Ｂ.便于接受麻醉后尚未清醒的患者

Ｃ.方便患者的治疗和护理

Ｄ.保持病室整洁ꎬ准备接受新患者

Ｅ.预防皮肤并发症的发生

【答案】Ｂ
１４８.监护室护士应为患者准备的床单

位是

Ａ.暂空床ꎬ橡胶单、中单上缘距床头 ３０

~４０ｃｍ
Ｂ.麻醉床ꎬ根据病情铺橡胶单及中单ꎬ

中单应遮住橡胶单

Ｃ.备用床ꎬ床中部和床上部各加一橡胶

中单、中单

Ｄ.暂空床ꎬ床中部和床尾部各加一橡胶

中单、中单

Ｅ.麻醉床ꎬ盖被扇形折叠置于床的一

侧ꎬ开口向里

【答案】Ｂ
(１４９~１５０ 题共用题干)
患者ꎬ女性ꎬ５８ 岁ꎮ 因冠心病入院治疗ꎬ

现好转出院ꎬ但患者告知仍有便秘的问题ꎮ
１４９.护士为患者进行出院指导ꎬ错误

的是

Ａ.保证足够的水分摄入

Ｂ.定时采用简易通便剂

Ｃ.坚持腹部按摩

Ｄ.指导养成定时排便的习惯

Ｅ.多吃水果和蔬菜

【答案】Ｂ
１５０.患者多吃水果可以通便ꎬ水果中能

起通便作用的营养素是

Ａ.糖类

Ｂ.纤维素

Ｃ.维生素 Ｃ
Ｄ.蛋白质

Ｅ.水果内胶原物质

【答案】Ｂ

８２




